
2026-09-02

1

Skyddande antikroppar 
mot RSV till nyfödda

Sahar Nejat Bitr. 
Smittskyddsläkaresahar.nejat@regionstockholm.se
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Program: Immunisering med monoklonala 
antikroppar mot RSV
• Alla barn födda 10 sept-25 -17 maj 26 erbjöds antikroppar mot RSV på 

förlossning / BB, neomottagningen har hjälpt till med komplettering

• Ges bara under infektionssäsongen- inte på sommaren

• Ht 2026 Nirsevimab/Beyfortus börjar ges igen till barn födda från 10 
september 2026
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Skyddande antikroppar mot RSV till nyfödda

• RSV sjukdom som främst drabbar de yngsta barnen

• Ger svår bronkiolit- svårast sjukdom <6 månaders ålder

• Antikroppar (Beyfortus) är en behandling, (ej vaccin)

• Antikropparna skyddar i 5-6 månader, avtagande effekt

• Vaccin (äldre och gravida) finns idag att köpa på egen bekostnad: 

̶ Främsta syftet med vaccination av gravida är att skydda nyfödda

HARMONIE studien 2023

Randomisering barn <12 m

Frankrike, Tyskland, UK

Ca 80% skydd mot nedre 
luftvägsinfektion

Skyddseffekt nära 90% mot RSV 
orsakad inläggning
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Hur stor andel av barnen får antikroppar?
Majoriteten tackar JA, men finns fortfarande lucka 

2026-09-025

Hur ska man tänka kring vaccination av gravida?
Vi väntar rekommendationer från Fohm

Täckningsgraden mkt bättre med nuvarande system

Gravida behöver inte tänka att de måste vaccinera sig för säkerhets skull, tex på sommaren- men man får förstås 

själv bestämma

Slutenvårdade RSV <6 mån Region Stockholm 
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”Vi har sett oerhört få spädbarn med 

behov av slutenvård för RS-infektion 

denna säsong. Det har inneburit en 

vinter med lägre belastning inom 

barnakutvården, bättre tillgång till 

vårdplatser och BIVA-vård. Vi har inte 

behövt skjuta upp planerad vård denna 

vinter på grund av RS som vi gjort 

tidigare, säger Malin Ryd Rinder, sektionschef barninfektion, 

Astrid Lindgrens Barnsjukhus vid Karolinska Universitetssjukhuset.”

Kraftig minskning av RS-virus hos de yngsta efter ny 
förebyggande behandling - Nyheter - Region Stockholm

https://www.1177.se/Stockholm/undersokning-behandling/behandling-med-

lakemedel/behandlingar-med-lakemedel/antikroppar-mot-rs-virus--fragor-och-svar/
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