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Välkommen till ditt nya uppdrag!

Grundkurs för lokalt smittskydds-och stramaansvariga
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NI ÄR VIKTIGA FÖR 
SMITTSKYDDSARBETET OCH FÖR OSS!
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• Introduktion smittskyddets aktörer och kort 
om lagar och förordningar

• Uppdraget som lokalt smittskyddsansvarig
• Smittskydd Stockholm i regionens organisation
• Var hittar man information & lite om 

smittskyddsblad



2025-11-11

Maria Rotzén Östlund

www.smittskyddstockholm.se

Aktörer inom smittskydd

• Lokalt- regionalt- nationellt- internationellt

• Humant – djur – objekt
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Humansmitta Djursmitta Objektsmitta

Smittskyddslagen 2004:168
Smittskyddsförordn 2004:255

Aktörer:
Socialstyrelsen – FoHM
Smittskyddsenheten
Behandlande läkare

Jordbruksverket – SVA
Länsveterinärer (LST)
Distriktsveterinärer (kommun)

Livsmedelsverket – Socialstyrelsen
Miljöförvaltning
Miljöinspektörer

(Livsmedel, luft, vatten)

Miljöbalken 1998:808 
Livsmedelslagen 2006:804

Epizootilagen1999:657 
Zoonoslagen 1999:658

Lagar/Förordningar:
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Lokalt 

Aktörer i smittskydd 

Infektion

Vårdhygien 
(även regionalt)

Sjukhus/
kommun
Primärvård

Smittskydd Stockholm/
Smittskyddsläkaren 
– både en person och 
en myndighet 

Socialstyrelsen

Folkhälso-
myndigheten

Europeiskt centrum 
för förebyggande 
och kontroll av 
sjukdomar (ECDC)

Världshälso-
organisationen 
(WHO)

InternationelltNationellt 
Regionalt 

Medarbetare (ca 37 st)
• läkare
• sjuksköterskor
• epidemiologer
• jurist
• socionomer
• STI-handläggare
• administrativ personal

”Första linjens 
smittskydd”
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• Introduktion smittskyddets aktörer och kort om 
lagar och förordningar

• Uppdraget som lokalt smittskyddsansvarig
• Smittskydd Stockholm i regionens organisation
• Var hittar man information & lite om 

smittskyddsblad
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Lokalt smittskyddsansvarig uppdrag

…vara Smittskyddsläkaren behjälplig i händelse av 
utbrott med till exempel provtagning, recept eller 
vaccination. 

Detta gäller även om patienterna inte är listade på den 
aktuella mottagningen, men Smittskyddsläkare bedömer 
att insatserna behöver koordineras geografiskt runt till 
exempel skola, förskola eller företag. 
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Lokalt smittskyddsansvariga, uppdrag, 
forts

Förmedla information och utskick ut från 
Smittskydd Stockholm till övriga kollegor hos 
vårdgivaren.

Förmedla relevant epidemiologisk information om 
ansamling av fall eller utbrott in till Smittskydd 
Stockholm.
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Aktiviteter för lokalt 
smittskyddsansvariga

• Grundkursen för lokalt smittskyddsansvariga, ska 
förnyas vart 5-10:e år. Ger särskild kompetens att 
smittspåra.

• Årligt smittskyddsmöte, ”höstmöte” med aktuella 
ämnen. Obligatoriskt (och roligt och intressant, 
förhoppningsvis!) att delta på.
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Annat

• Profylax till nära kontakter vid 
meningokocksjukdom

• Provtagning vid anhopning av fall med 
gastroenteriter
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De vanligaste sjukdomarna anmälda i 
SmiNet från vårdcentral 

Covid ej med i statistiken.
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• Introduktion smittskyddets aktörer och kort om 
lagar och förordningar

• Uppdraget som lokalt smittskyddsansvarig
• Smittskydd Stockholm i regionens 

organisation
• Var hittar man information & lite om 

smittskyddsblad
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Region-
styrelsen

Region-
fullmäktige

Trafik-
nämnden

Primärvårds-
nämnden

Hälso- och 
sjukvårds-
nämnden

Klimat- och 
regionutvecklings-

nämnden

Patient-
nämnden

Fastighets- 
och service-
nämnden

Stockholms 
läns sjukvårds-
område

Karolinska 
Universitets-
sjukhuset

Region Stockholm 2025 
Nämnder, förvaltningar och bolag*

NämndA

Akutsjukhus-
nämnden

Kultur-
nämnden

Hälso- och 
sjukvårds-
förvaltningen

Karolinska 
Universitets-
sjukhuset

Stockholms 
läns sjukvårds-
område

Patientnämndens 
förvaltning

Regionlednings-
kontoret

Nämnden stöds av 
regionlednings-
kontoret 

Trafik-
förvaltningen

Förvaltning för 
utbyggd 
tunnelbana

Kultur- 
förvaltningen

Service-
förvaltningen

Danderyds 
sjukhus

Södertälje 
sjukhus

Södersjukhuset

S:t Eriks 
ögonsjukhus 

FörvaltningA

* Region Stockholm är tillsammans med Norrtälje kommun medlemmar i Kommunalförbundet Sjukvård och omsorg Norrtälje som äger bolaget TioHundra AB

Region Stockholms bolag
Landstingshuset i Stockholm AB, LISAB
 Folktandvården Stockholms län AB
 Ambulanssjukvården i Storstockholm AB

AB Storstockholms Lokaltrafik, SL
 AB SL Finans
 SL Nya tunnelbanan AB

 MedHelp Sjukvårds-
rådgivning AB 

 Locum AB
 Film Stockholm AB

 Waxholms Ångfartygs AB Tobiasregistret AB
 MediCarrier AB

Version 2025-03-17



20 januari 2020

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen

19

Anders Ahlsson
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Smittskydd Stockholms uppdrag baseras på 
Smittskyddslagen, SFS 2004:168

• Skydda befolkningen mot 
smittsamma sjukdomar

• Ge individ som bär på sådan 
sjukdom stöd och behandling

• Hålla allmänheten informerad
• Ge råd och anvisningar till 

grupper särskilt utsatta för 
smittrisk

• Se till att förebyggande 
åtgärder vidtas
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• Introduktion smittskyddets aktörer och kort om 
lagar och förordningar

• Uppdraget som lokalt smittskyddsansvarig
• Smittskydd Stockholm i regionens organisation
• Var hittar man information & lite om 

smittskyddsblad
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Prenumerera på våra nyheter!
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VARMT VÄLKOMNA SOM LOKALT 
SMITTSKYDDSANSVARIGA!
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