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Rad och vagledning for tillsyn av
yrkesmassig hygienisk verksamhet -
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Vad ar nytt?

+ Socialstyrelsens allmanna rad (HSLF-FS 2025:62) om
yrkesmassig hygienisk verksamhet

— Galler fran 1 februari 2026
— Riktar sig till tillsynsmyndigheter (tillsyn enligt miljobalken)

« Meddelandeblad
— Redogo6r for andringar

« Tillsynsvagledning for yrkesmassig hygienisk verksamhet

— Ersatter tidigare handboken: “Yrkesmassig hygienisk
verksamhet; Piercing, tatuering, fotvard, massage m.m.”
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Bakgrund

. De tidigare allm&nna raden (SOSFS 2006:4) var fran 2006
— Antal verksamheter har okat
— Nya behandlingsmetoder har tillkommit

— Anmalningsplikt som framgar av 38 § forsta stycket 1
(1998:899) om miljofarlig verksamhet & halsoskydd utvidgades
2021

— Ny lag om estetiska kirurgiska ingrepp och estetiska
injektionsbehandlingar (2021:363)

+ Andringar var nédvandiga utifran kunskapsldge pa omradet
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Nar galler de allménna raden?

Yrkesmassig hygienisk verksamhet, bl.a:

. fotvard, massage, harvard, tatuering &
nagelbehandlingar
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Exempel pa dndringar:

« FOrhojd risk for smitta

— Verksamhetsutovaren behover bedoma riskerna ur
halsosynpunkt och om behandlingsmoment innebar risk
for smitt vid t.ex. skadad hud/slemhinna eller
penetration av slemhinna vid behandling

« Klader & smycken

— Nytt rad kring kortdrmade arbetsklader & byte dagligen
vid forhojd risk for smitta
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Exempel pa &ndringar:

. Tidigare rad om smycke i n&sa/lapp utgar
— Ingen risk forutsatt att hud/slemhinna ar lakt

 Handhygien
— Separata rad om handtvatt och handdesinfektion

 Nya rad om naglar

— Beroende pa verksamhet, kortklippta naglar utan konstgjort
material
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Exempel pa &ndringar:

+ Engangshandskar ersatter skyddshandskar samt rad om nar handske bér bytas
+ R3ad om instrument och redskap av flergangs respektive engangstyp delas upp
+ Rad om vdrmedesinfektion ersitter rad om diskdesinfektor

. Andrade rad om hantering av tatueringsfarger

 Andrade rad om lokalens utformning

« Fortydligande om placering av tvattstall for behandlarens handtvatt

+ Nya rad om tillhandahallande av handdesinfektion pa toaletter

+ Nya rad om allergier eller skador hos kunden
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Lankar

. Socialstyrelsens allmé&nna rad (HSLF-FS 2025:62) om
yrkesmassig hygienisk verksamhet

« Meddelandeblad

« Tillsynsvagledning for yrkesmassig hygienisk verksamhet

» Socialstyrelsens webbplats med information om yrkesmassig
hygienisk verksamhet

+ Vid fragor, skriv till halsoskydd@socialstyrelse.se



https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/hslf-fs-202562-socialstyrelsens-allmanna-rad-om-yrkesmassig-hygienisk-verksamhet-2025-10-9846/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/hslf-fs-202562-socialstyrelsens-allmanna-rad-om-yrkesmassig-hygienisk-verksamhet-2025-10-9846/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/nya-allmanna-rad-om-yrkesmassig-hygienisk-verksamhet--meddelandeblad-2025-10-9847/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/tillsynsvagledning-for-yrkesmassig-hygienisk-verksamhet-2025-10-9848/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/halsoskydd-och-estetiska-behandlingar/yrkesmassig-hygienisk-verksamhet/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/halsoskydd-och-estetiska-behandlingar/yrkesmassig-hygienisk-verksamhet/
mailto:halsoskydd@socialstyrelse.se
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