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Innehåll
• Aktuell statistik

• Kort om handläggning av 
nyupptäckt fall av MRSA på SÄBO

• Smittspårning av ARB på SÄBO

• Avskrivning av MRSA

• Erfarenhet från spridningar av 
MRSA på SÄBO för äldre

• Frågor
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Statistik framtaget av Maria-Pia Hergens, 
epidemiolog SmSt
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Provtagningslokal på anmälda fall av MRSA i 
Stockholms län 2024 (n=1214)
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Remitterande typ av klinik för MRSA, Stockholms län 2023
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Handläggning av ARB på SÄBO 
för äldre
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Handlingsprogram för ARB
Syfte
-Ge riktlinjer för att 
förebygga smittspridning av 
ARB i hälso- och sjukvården 
och särskilda boenden för 
äldre

Handlingsprogram för anmälningspliktiga 
resistenta... | Vårdgivarguiden 
(vardgivarguiden.se)

https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/smittskydd/sjukdomar/handlingsprogram/anmalningspliktiga-resistenta-bakterier/
https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/smittskydd/sjukdomar/handlingsprogram/anmalningspliktiga-resistenta-bakterier/
https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/smittskydd/sjukdomar/handlingsprogram/anmalningspliktiga-resistenta-bakterier/
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Provtagning
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Riskfaktorer MRSA
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Forts. provtagning
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www.smittskyddstockholm.se
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Smittskydd Stockholm | 
Vårdgivarguiden 
(vardgivarguiden.se)

https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/smittskydd/
https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/smittskydd/
https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/smittskydd/
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Smittspårning
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PM 5a smittspårning av MRSA på korttidsboende
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Forts. PM 5a smittspårning av MRSA på korttidsboende

Ökad risk för smittspridning av MRSA

-infekterad hudskada som är svår att täcka/läcker genom           
förband

- annan utbredd hudskada som flagar/vätskar och inte kan 
täckas exempelvis eksem 

- patient med riskfaktor och samtidigt riskbeteende för 
smittspridning 
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Forts. PM 5a smittspårning av MRSA på korttidsboende
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PM 5c  Smittspårning MRSA inom SÄBO
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Smittspårning VRE, ESBL och ESBLcarba på 
SÄBO för äldre

VRE Smittspåras vanligen inte på SÄBO, men kan vara  
aktuellt vid spridning (stäm av med VhSt eller SmSt)

 Smittspåras på korttidsboende

ESBL Smittspåras vanligen inte på SÄBO, men kan vara   
aktuellt vid spridning (stäm av med VhSt eller SmSt)

 Smittspåras på korttidsboende om delat rum och diarré

ESBLcarba smittspåras på SÄBO och korttidsboende

Se handlingsprogrammet för instruktioner
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Avskrivning av MRSA

• Boende på SÄBO kan bli avskrivna från sitt 
bärarskap - görs av MRSA-teamet DS och 
Smittskydd Stockholm

• Kom ihåg remiss till MRSA-teamet!
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Sammanfattningsvis
• Följ handlingsprogram för ARB
 -kom ihåg smittspåra!
• Remiss till MRSA-teamet 
• Information hittar du på smittskyddstockholm.se

Håll uppe rutiner för basala hygien och klädregler, 
glöm inte de boendes handhygien! 
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Frågor?
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Kontakt
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Lästips

Smittskydd Stockholm | Vårdgivarguiden 
(vardgivarguiden.se)

Grundläggande vårdhygieniska arbetssätt.pdf | 
Vårdgivarguiden (vardgivarguiden.se)

Vårdhygien för särskilda boendeformer för äldre.pdf 
| Vårdgivarguiden (vardgivarguiden.se)

https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/smittskydd/
https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/smittskydd/
https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/vardhygien/hygienrad/grundlaggande-vardhygieniska-arbetssatt.pdf
https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/vardhygien/hygienrad/grundlaggande-vardhygieniska-arbetssatt.pdf
https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/vardhygien/hygienrad/sarskilda-boendeformer.pdf
https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/vardhygien/hygienrad/sarskilda-boendeformer.pdf
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